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XXX1 MISTRZOSTWA POLSKI W INDYWIDUALNYCH
MARSZACH NA ORIENTACJE

. CELE IMPREZY

MATNIA 2025

AT'NZ&

Regulamin

popularyzacja imprez na orientacje,

wylonienie Mistrzow Polski w Marszach na Orientacje,
wzmacnianie odpornosci poprzez aktywnos$¢ na §wiezym powietrzu,
poznawanie pigkna Obnizenia Bojszowa.

Il. ORGANIZATORZY
Gliwicki Klub Terenoznawczy ,,Cyrkino” przy oddziale PTTK Ziemi Gliwickiej

http://cyrkino.gliwice.pttk.pl

Solectwo Bojszow

Kierownik zamieszania:
Sedzina gtowna:

Facet do zadan specjalnych:
Budowa tras:

Sekretariat:

Illl. TERMIN

Impreza odbedzie si¢ w $wiateczny weekend 19 — 22 czerwca 2025, bez wzgledu na
warunki pogodowe. Zastrzegamy sobie mozliwo$¢ odwotania lub przeniesienia imprezy
na inny termin.

Wojciech Lerka

Sebastian SEBA Janas
Agnieszka Cmiel-Gruca
Marek Okun

Tadeusz Kucharski
Agnieszka Cmiel-Gruca
Pawel Drabek

Maria Drabek

Sebastian Janas

Lukasz Bluza

Irena Janas

Matgorzata Weres-Portka




IV. BAZA IMPREZY

Klub Sportowy ,,ORLY” Bojszow, przy ul. Kosciuszki 22
(50°191'56.543"N 18°29'34.443"E), (50.332373, 18.492901)

Organizator zapewnia miejsce na rozlozenie namiotu na terenie zatrawionym
po potudniowej stronie boiska. Nie zapewniamy namiotoéw dla uczestnikow. Jezeli sa to
warunki niewystarczajace, uczestnik moze zorganizowaé sobie nocleg we wilasnym
zakresie.

Na terenie bazy dost¢pne beda:
e sanitariaty z ciepla woda w ograniczonej ilosci,
rynna do mycia z zimng woda,
dostep do pradu w celu natadowania latarek i komorek,
miejsce grillowe,
lawki ze stotami,
niewielka zadaszona wiata

W poblizu centrum zawodow (https://tinyurl.com/MatniaMapa):

w odlegtosci ok 50 m nieduzy sklep wiejski,

w odlegtosci ok. 900 m od centrum zawodow jest sklep spozywczo przemystowy,

w odlegtosci ok. 500 m znajduje si¢ piekarnia i cukiernia,

w sagsiedniej wsi Rudno znajduja si¢ dwa obiekty gastronomiczne: Karczma u Vona

oraz Karczma u Karola,

e we wsi Rudno znajduje si¢ sklep Dino (3 km), we wsi Rudziniec znajduje si¢ sklep
Biedronka (7,5 km),

e najblizsze stacje benzynowe znajduja si¢ w: Kleszczow (Margo), Rudziniec
(Slovnaft), So$nicowice (Auto Shot), Gliwice (Orlen i wiele innych).

Dojazd na etapy E3 i E4 (ok. 7 km), E5 i E6 (ok. 2,5 km) we wlasnym zakresie. Istnieje
mozliwo$¢ zorganizowania transportu przez organizatora dla oséb niezmotoryzowanych
po wczesniejszym uzgodnieniu. Pozostate etapy do 1300 m doj$cia.

V. ZGLOSZENIA

Warunkiem uczestnictwa jest zgloszenie zawierajace dla kazdego uczestnika zespotu:
imi¢, nazwisko, rocznik, reprezentowany klub, telefon kontaktowy. Kazdy zespot
powinien podac takze kategorie startowa oraz e-mail.

Zgloszenia mozna dokona¢ poprzez formularz: https://tinyurl.com/MatniaFormularz
Zgloszenia dla grup mozna dokona¢ mailowo: zawodyino<mapka>gmail.com

MUWAGA I

Nieprzekraczalny termin przyjmowania zgloszen: 15.06.2025 godz. 23.00. Zgloszenie
uwaza si¢ za skutecznie ztozone z datg wptlaty wpisowego.



https://tinyurl.com/MatniaMapa
https://tinyurl.com/MatniaFormularz

Vi. WPISOWE

Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto

Oddziatu Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Ziemi Gliwickiej
91 1240 4272 1111 0000 4839 4990 (PeKaO SA)

z dopiskiem Matnia 2025 i nazwiskami oplacanych uczestnikow

e udziat w catych zawodach, trasa TZ,TU: 65 zt
e udziat w catych zawodach, kat TT,TP: 40 zt
e udzial w pojedynczym etapie (bez swiadczen zywieniowych): 20 zt

Whpisowe nie zawiera oplaty za nocleg (15 zl / osobe / noc platne w bazie)!

VIl. JAK DOTRZEC?

Dojazd transportem publicznym: koleja do stacji PKP w Gliwicach. Nalezy przejsé
do Centrum Przesiadkowego (przylegte do stacji PKP od strony poéinocnej) i wsigsé
do autobusu podmiejskiego M106 (kurs do CP w Rudzincu). Wysia$¢ nalezy na
przystanku Bojszéw Skrzyzowanie. Z przystanku nalezy i$¢ ok. 1350 m w kierunku SE.
Prosimy o sprawdzenie rozktadu jazdy przed wyruszeniem w trase

Dojazd wilasnym samochodem: zwirowy parking wzdhuiz boiska powinien pomiescié
wszystkich chetnych, zachecamy jednak do wspdlnych dojazdow

Viil. MAPY | TEREN

Mapy kolorowe, czarno-biate oraz w innej postaci. Czgéciowo aktualizowane oraz
modyfikowane elementami zadan. Las zréznicowany, o zmiennej przebieznosci, teren
raczej plaski z nielicznymi matymi dolinkami, z dobrze rozwinigta siecig ciekoéw
wodnych, drozni oraz granic kultur.

IX. FORMA I KATEGORIE

Przewidujemy zadania topograficzno-kartograficzne z zakresu umiejetnosci czytania
mapy, poruszania si¢ w okre§lonym kierunku, pordwnywania mapy zterenem oraz
logicznego myslenia.
e TZ
Zaawansowana — 6 etapow: 4 dzienne, 2 nocne.
o W przypadku startu indywidualnego wynik liczony bedzie do klasyfikacji
Pucharu Polski oraz do Mistrzostw Polski w Indywidualnych Marszach na
Orientacje, do kategorii zaliczane mogg by¢ osoby bez wzgledu na wiek.
o W przypadku startu indywidualnego oraz waznej legitymacji
studenckiej wynik liczony bedzie dodatkowo do Mistrzostw Polski
w Indywidualnych Marszach na Orientacj¢ W kategorii Akademickiej.

o Poza Kklasyfikacja pucharowg i mistrzowska zespoty 1-3 0sobowe.
Do kategorii zaliczane mogg by¢ osoby bez wzgledu na wiek.




Bogszous

Etapy zaawansowane z zadaniami topograficznymi o wysokim poziomie
skomplikowania, czesto z ograniczong iloscig tresci mapy 1 innymi dodatkowymi
utrudnieniami.  Punkty kontrolne w trudnych orientacyjnie miejscach.
Przeznaczona dla o0s6b z duzym doswiadczeniem w rozwigzywaniu zadan
topograficznych i1 postugiwaniu si¢ mocno przeksztatlcong mapa.

TU
Srednio zaawansowana — 6 etapow: 4 dzienne, 2 nocne.

o W przypadku startu indywidualnego wynik liczony bedzie do klasyfikacji
Pucharu Polski, do kategorii zaliczane moga by¢ osoby bez wzglgdu na
wiek.

o W przypadku startu indywidualnego osob urodzonych w latach 2005-2008
wynik liczony bedzie do Mistrzostw Polski w Indywidualnych Marszach
na Orientacje oraz do klasyfikacji Pucharu Polski Mtodziezy TJ.

o Poza Kklasyfikacja pucharowa i mistrzowska zespoly 1-30sobowe.
Do kategorii zaliczane mogg by¢ osoby bez wzgledu na wiek.

Etapy $redniozaawansowane, z zadaniami o mniejszym stopniu skomplikowania
niz w TZ, posiadajace wigkszg ilo$¢ tresci mapy, a takze mniejsza ilo$¢ zadan.
Czes$¢ punktow kontrolnych w trudnych orientacyjnie miejscach. Przeznaczona dla
0sO0b z nieco mniejszym doswiadczeniem topograficznym oraz dla osob
niekoniecznie czujacych si¢ pewnie w zadaniach z kategorii TZ.

TT
Niezaawansowana — 2 etapy dzienne.

o Wynik zespoléw 1-3 osobowych sktadajacych si¢ wylacznie z oséb
urodzonych w latach 2009-2011 liczony bedzie do klasyfikacji Pucharu
Polski Mtodziezy TM.

o Poza klasyfikacjg pucharowg wynik liczony bedzie w osobnej klasyfikacji,
zespoty 1-3 osobowe. Do kategorii zaliczane moga by¢ osoby bez wzgledu
na wiek.

Etapy dla niezaawansowanych z prostymi zadaniami topograficznymi, najczesciej
polegajace na dopasowaniu wycinka do mapy podktadowej lub inne tego rodzaju
zagadki. Punkty kontrolne we wzglednie tatwych orientacyjnie miejscach bez
utrudnionego dostepu

TP
Latwa — 2 etapy dzienne.
o Wynik zespoléw 1-3 osobowych sktadajacych si¢ wylacznie z o0sob
urodzonych w roku 2012 i pozniej liczony bedzie do klasyfikacji Pucharu
Polski Mtodziezy TD.
o Poza klasyfikacja pucharowa wynik liczony bedzie w osobnej klasyfikacji,
zespoly 1-3 osobowe. Do kategorii zaliczane moga by¢ osoby bez wzgledu
na wiek.

Etapy dla poczatkujacych z bardzo prostymi zadaniami topograficznymi
najczesciej w postaci petlnej mapy z wszystkimi elementami topograficznymi
Z jednymi czy dwoma zadaniami na dopasowanie wycinka do petnej mapy. Punkty
kontrolne w prostych miejscach w poblizu drog i Sciezek, Trasy spacerowe.
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X. PUNKTACJA
Punktowanie odbywa si¢ zgodnie z zasadami KInO ZG.

Xl. SWIADCZENIA

mapy i opisy zadan dla kazdego uczestnika,
dostep do cieptej herbaty w bazie imprezy,
ognisko/grill (z kietbaskami i ziemniakami w sreberku) w piatek i sobotg,
pamiatkowa naklejka z logo imprezy,
protokot z imprezy wraz z wynikami przestany na podany adres e-mail,
medale dla zwyciezcoOw Kklasyfikacji Mistrzostw Polski w Indywidualnych
Marszach na Orientacj¢ za miejsca 1-3,
dyplomy dla zwycigzcow za miejsca 1-6,
e potwierdzenie
o 5 pkt do OInO za kazdy etap na trasach Mistrzowskich,
o 4 pkt do OInO za kazdy etap na trasach Pucharu Polski 1 Pucharu Polski
Mtodziezy,
o 3 pkt za kazdy etap na trasach pozostatych,
e mozliwo$¢ przekazania ksigzeczek OInO do weryfikacji (wszystkie stopnie, referat
232, GRW), a takze zakupu nowych ksigzeczek.

Xil. PROGRAM RAMOWY

czwartek, 19 czerwca

od 11:00 przyjmowanie uczestnikow w bazie
16:00 godzina ,,0” E1 (dzienny)
23:00 godzina ,,0” E2 (nocny)
piatek, 20 czerwca
10:00 godzina ,,0” E3 (dzienny)
E4 (dzienny) po E3
11:00 godzina ,,0” E1 1 E2 TP, TD,TM,TT
Od 16:00 grill z kietbaskami
sobota, 21 czerwca
11:00 godzina ,,0” E5 (dzienny)
od 16:00 grill z kietbaskami
22:30 godzina ,,0” E6 (nocny)
niedziela, 22 czerwca
2:30 przewidywane zakonczenie etapu hocnego
9:00 ogtoszenie wynikow wstepnych
10:00 ogloszenie wynikow oficjalnych, zakonczenie imprezy

do 13:00 opuszczenie bazy imprezy




XIIl.
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POSTANOWIENIA KONCOWE

Nalezy przestrzegaé Karty Turysty, zalecen organizatoréw i zalecen Komisji InO

Uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie (cztonkowie PTTK maja zapewnione
ubezpieczenie NNW na podstawie cztonkostwa).

Obowiagzuje catkowity zakaz palenia otwartego ognia, papierosoOw w rejonach startow,
I met oraz podczas trwania etapow w lesie. Nie przestrzeganie tego zakazu bedzie
skutkowato wydaleniem z zawodow.

Za rzeczy zgubione, a takze szkody wyrzadzone przez osoby trzecie i osobom trzecim
w trakcie imprezy organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

Podczas trwania etapow obowigzuje bezwzgledny zakaz korzystania z telefonéw,
nawigacji (z wylaczeniem biernego zapisu trasy off-line) i komunikacji z innymi
zespolami pod realng grozba dyskwalifikacji catego zespotu.

Dane osobowe uczestnikbw sa uzywane do utworzenia list startowych oraz
upublicznienia wynikéw, zarowno w trakcie imprezy jak i po niej, na stronie internetowej
oraz w elektronicznym protokole. Wyniki, poza klasyfikacja imprezy, postuza tez do
prowadzenia klasyfikacji PP i PPM.

Zgloszenie jest rownoznaczne z akceptacja postanowien regulaminu oraz zgoda na
przetwarzanie danych osobowych i wizerunku w celach organizacyjnych i promocyjnych
imprez na orientacje.

Interpretacja regulaminu nalezy do Kierownictwa Imprezy.




