
I. CELE IMPREZY 

◪ popularyzacja imprez na orientację 
◪ wyłonienie zwycięzców  
◪ wzmacnianie odporności poprzez aktywność 

na świeżym powietrzu 
◪ poznawanie piękna Rud 

II. ORGANIZATORZY 

Gliwicki Klub Terenoznawczy „Cyrkino”  przy 

Oddziale PTTK Ziemi Gliwickiej 

http://cyrkino.gliwice.pttk.pl; 

www.facebook.com/gktcyrkino; 

Kierownik, sędzia główny: Agnieszka Ćmiel-Gruca 

Budowniczowie tras: Agnieszka Ćmiel-Gruca, Adam 

Gruca, Michał Klimczak 

Obsługa graficzna, sekretariatu, startu, mety, tras: 

Maria Drabek, Paweł Drabek, Michał Klimczak, 

Dariusz Lewandowicz, Marek Okuń, Krzysztof Pętlak, 

Andrzej Wysocki, członkowie i sympatycy GKT 

Cyrkino 

III. TERMIN 

Imprezy odbędą się w sobotę 19 września 2026, bez 

względu na warunki pogodowe.  

IV. BAZA IMPREZY 

Amfiteatr Buk, Rudy, ul. Brzozowa 37 (GPS: 

50.1800833N, 18.4399167E / 50°10'48.3"N 

18°26'23.7"E) dzięki życzliwości działaczy Fundacji 

Śląsk Ludziom (fundacjaslaskludziom.org.pl) 

Lokalizację bazy zobaczyć można pod adresem:  

https://maps.app.goo.gl/XPsM2SsV3fQcTMfU9 

V. WPISOWE 

Wpisowe płatne wyłącznie na konto BANK PEKAO SA 

91 1240 4272 1111 0000 4839 4990 (Oddział Polskiego 

Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego Ziemi 

Gliwickiej, Rynek 11, 44-100 Gliwice - w tytule 

przelewu „Jesienne Cyrkino” oraz nazwiska 

uczestników). 

◪ udział w imprezie                        20 zł/os. 
◪ zniżka dla członków PTTK:              -5 zł 

Zgłoszenie po terminie płatne jest +50%, tak samo 

w przypadku wpłaty na miejscu. 

VI. ZGŁOSZENIA 

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie zawierające dla 

każdego uczestnika zespołu: imię, nazwisko, rok 

urodzenia, reprezentowany klub, telefon 

kontaktowy. Każdy zespół powinien podać także 

kategorię startową oraz e-mail. 

Zgłoszenia można dokonać poprzez formularz: 

https://forms.gle/hR3KEfxM4j8WEacg7 lub mailowo 

zawodyino@gmail.com 

Termin przyjmowania zgłoszeń: 15 września 2026 

godz. 21.00. Zgłoszenie po terminie płatne jest +50% 

i nie gwarantuje pełnych świadczeń. 

Zgłoszenie jest równoznaczne z akceptacją postanowień 

regulaminu oraz zgodą na przetwarzanie danych 

osobowych i wizerunku w celach organizacyjnych 

i promocyjnych imprez na orientację. 

VII.  JAK DOTRZEĆ? 

Zalecany dojazd samochodem, parkowanie na parkingu 

przy ośrodku Buk w Rudach, ul. Brzozowa 37 (GPS: 

50.1823747N, 18.4434303E / 50°10'56.549"N, 

18°26'36.349"E). 

Dojazd autobusami do centrum Rud (wspólny 

przystanek ma nazwę dla PKS Racibórz “Rudy Pętla”, 

dla KM Rybnik “Rudy Kościół”) jest niedogodny: 

- z dworca PKS w Raciborzu 6.15 (kier. Katowice) 

- z Placu Wolności w Rybniku 6.31 (linią 43 do końca) 

- z Centrum Przesiadkowego w Gliwicach 10.27 (czas 

jazdy 33’, linia PKS Katowice - Racibórz). 

Z przystanku dojście do bazy ok. 1,7 km ul. Brzozową 

(początkowo na południe).  

Dojście do amfiteatru z parkingu oraz baza będą 

odpowiednio wyznakowane. 

VIII. MAPY I TEREN 

Mapy kolorowe (podkładowa wg. standardów IOF 

aktualna na 2025 dzięki uprzejmości P. Badarycza), 

modyfikowane elementami zadań według trudności tras.  

Las mieszany, o zróżnicowanej przebieżności. Teren 

lekko pofałdowany, 240-255 m npm. 

IX. PROGRAM RAMOWY 
od 9:00  przyjmowanie uczestników w bazie 

zawodów 

ok. 10.00 początek startu, zespoły ruszają 

w wyznaczonych oknach czasowych zgodnie z listą 

startową, 

ok. 14.00  ognisko z kiełbaskami 

Nie przewidujemy uroczystego zakończenia imprezy. 

X. ŚWIADCZENIA 

◪ mapa i opis zadań dla każdego uczestnika 
◪ ciepły posiłek 
◪ pamiątkowa naklejka lub odcisk pieczęci 
◪ 2 pkt. do Odznaki Imprez na Orientację (OInO)  
◪ możliwość przekazania książeczek z zebranymi 

potwierdzeniami do OInO do weryfikacji 

(wszystkie stopnie) 
◪ protokół z imprezy wraz z wynikami, w wersji 

elektronicznej.  

https://maps.app.goo.gl/XPsM2SsV3fQcTMfU9


XI. FORMA I KATEGORIE 

Trasy:  

◪ TP – dla początkujących oraz rodzin, 

◪ TT – dla niezaawansowanych,  

◪ TU – dla średniozaawansowanych,  

◪ TZ – dla zaawansowanych.  

Zespoły są 1-3 osobowe, w zespołach rodzinnych na 

trasie TP także bardziej liczne.  

Jesienne MnO są jednoetapowe, z trasami o długościach 

proporcjonalnych do stopnia trudności, jednak nie 

większych niż 6 km. Limity czasu dopasowane będą do 

pory dnia, warunków terenowych i atmosferycznych.  

Przewidujemy zadania topograficzno-kartograficzne, 

umiejętności czytania mapy, porównywania mapy 

z terenem, poruszania się w określonym kierunku 

i logicznego myślenia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XII. INFORMACJE 

ORGANIZACYJNE 

Należy przestrzegać Karty Turysty, zaleceń 

organizatorów i ogólnych zasad Fair Play.  

Punktowanie odbywa się zgodnie z zasadami KInO ZG 

PTTK. Organizator może w terenie (na trasie) sprawdzać 

i oceniać poprawność potwierdzania punktów 

kontrolnych.  

Start oddalony od parkingu o 350m, bez możliwości 

dojazdu. 

Na miejscu nie będzie możliwości skorzystania z toalety.  

Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie 

(członkowie PTTK mają zapewnione ubezpieczenie 

NNW na podstawie członkostwa).  

Za rzeczy zgubione, a także szkody wyrządzone przez 

osoby trzecie i osobom trzecim w trakcie imprezy 

organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności.  

Obowiązuje bezwzględny zakaz korzystania 

z telefonów, nawigacji (z wyłączeniem biernego zapisu 

trasy off-line) i komunikacji z innymi zespołami pod 

realną groźbą dyskwalifikacji całego zespołu. Grajmy 

fair play! 

Dane osobowe uczestników są używane do utworzenia 

list startowych oraz upublicznienia wyników, zarówno 

w trakcie imprezy jak i po niej, na stronie internetowej 

oraz w elektronicznym protokole.  

Wyniki marszów, poza klasyfikacją imprezy, posłużą też 

do prowadzenia klasyfikacji Marszów na Orientację 

„39 Domino”   

       Gliwicki Klub Terenoznawczy „CYRKINO” 

   Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej           

w Gliwicach 

zapraszają na 

LVII Jesienne  

Marsze na Orientację 

 

REGULAMIN 

Rudy, 19 września 2026 

MARSZE NA ORIENTACJĘ „39 DOMINO” 

 


